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      BARRA   
      

         Barra de fuerza y elongación.  
      
    

  

  
    

Es una unidad de flotación tubular que, además de otorgarnos flotación, nos ofrece una resistencia para el fortalecimiento de las extremidades superiores, así como la parte baja de la espalda.

Sus agarraderas ergonomicas en Plástico ABS, permiten un uso cómodo y versátil para sus aplicaciones de flotación y resistencia.

Las barras están acolchadas con una espuma de polipropileno para una mayor comodidad. Fácil secado y limpieza.
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Disponemos de dos modelos, para dos tipos de trabajos diferenciados, con mayor o menor resistencia. Ambos miden 101,5 cm de largo la diferencia están en los diámetros: uno de 17,5 cm y otro de 26,5 cm.

Calidad

Fácil de guardar
Livianos
Duraderos
NO requiere mantenimiento
Plástico ABS resistente al impacto. 

Beneficios
Puede ser utilizado para estiramientos y fortalecimiento de la espalda baja y del tronco. Así como también la flexibilidad y balance del tren superior.

  

 Ficha Técnica   
      
    Peso: 346 Grs.   
    Material: Polipropileno   
    Medidas: 800 mm x 52 mm  
    Empuñadura 112 mm x 30 mm  
    
  
    Peso: 466 Grs.   
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    Medidas: 800 mm x 82 mm  
    Empuñadura 112 mm x 30 mm  
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