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      TOBILLERAS   
      

         Aletas de arrastre para tobillo o muñecas.  
      
    

  

  
    

Estas aletas están construidas en plástico ABS, lo que le permitirá realizar un mejor entrenamiento.

Son de talla única, pero están idealmente creadas para ajustarse comodamente tanto en muñecas como en tobillos, dependiendo de la zona del cuerpo a trabajar, según la rutina de entrenamiento.
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Calidad

Fácil de guardar
Livianos
Duraderos
NO requiere mantenimiento
Plástico ABS resistente al impacto. 

Beneficios 
Es un complemento ideal para tonificar y fortalecer piernas, lumbares, parte baja de la espalda, parte interior y exterior de los muslos, brazos, pecho y parte superior de la espalda.   Ficha Técnica   
      
    Peso: 134 Grs.   
    Material: Polipropileno   
    Medidas: 270 mm x 128 mm  
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